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Krv a lymfa

krv je telova tekutina ¢ervenej farby, ktora ako pohyblivé médium spaja vsetky
organy, tkaniva a bunky, ¢im sa podiela na homeostaze (stalom vnutornom
prostredi);

funkcie krvi:

1. transportné funkcie — prisun O, a Zivin k tkanivam; odvadzanie CO, a splodin
latkovej vymeny z tkaniv; transport hormoénov (Uc¢ast na hormondalnom riadeni),

2. Ucast na termoreguldcii,
3. uloha v obrannych procesoch organizmu (leukocyty, imunoglobuliny, zrazanie krvi),

4. udrziavanie homeostdzy(stale pH, staly osmoticky tlak, staly objem tekutin, stale
mnozstvo a pomer iénov).

mnozstvo krvi je asi 7 — 9% zivej hmotnosti tela cicavcov
krv sa sklada z dvoch zloziek — krvna plazma (60 %) a krvné bunky (40 %)

krvna plazma je viskdzna tekutina nazltlej farby; je zlozena z vody (91 — 92%) a susiny
(8 — 9%); susinu tvoria bielkoviny (plazmatické bielkoviny — albuminy, globuliny,
protrombin, fibrinogén), organické latky nebielkovinovej povahy, anorganické latky
krvné bunky tvoria ¢ervené krvinky (erytrocyty), biele krvinky (leukocyty) a krvné
dosticky (trombocyty); tvoria sa v Cervenej kostnej dreni, tiez v lymfatickom tkanive
(lymfocyty).
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biele krvinky (leukocyty) podielaju sa na obrane organizmu (imunita)

su bezfarebné bunky s jadrom, ich velkost je 6 — 20 um a pocet 6 — 8 G.I"1 (G — giga, G
= 10°)

delia sa na 2 skupiny podla pritomnosti granul v cytoplazme:

1. granulocyty — v cytoplazme sa nachadzaju granule, maju segmentované jadro,

— a) neutrofilné granulocyty (mikrofagy) — tvoria 30 — 40 % leukocytov, jadro je ¢lenené na2 -5
segmentov, aktivne sa pohybuji a maju schopnost fagocytozy, ich Zivotnost je 2 — 4 dni,

— b) eozinofilné (acidofilné) granulocyty — tvoria 3 — 6 % leukocytov, jadro ma2 segmenty, maju
améboidny pohyb a selektivhu fagocytarnu schopnost,

— ¢) bazofilné granulocyty — tvoria 0,1 — 0,5 % leukocytov, aktivne sa pohybuju, maji schopnost
fagocytozy,

2. agranulocyty — bez pritomnosti granul v cytoplazme,
— a) lymfocyty —tvoria zaklad imunity; B — lymfocyty — zabezpecuju humoralnu imunitu; T — lymfocyty (50
— 55 % leukocytov),

— b) monocyty (makrofdgy) — tvoria 3 — 5% leukocytov, su to najvacsie leukocyty, maju fagocytarnu
schopnost
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Pocitanie bielych krviniek bankovou metdédou

* Princip:
— Cerstvu alebo defibrovanu krv riedime v sklenenej skimavke fixacnym roztokom, ktory sfarbi jadra
bielych krviniek na modro; zriedenu krv prenasame na Blirkerovu pocitaciu komdrku a s€¢itame krvinky
v jednotlivych Stvorcoch

*  Pomocky:
— krv, pipetka o obsahu 0,025 ml, pipetka o obsahu 0,475 ml, Pasteurova pipetka, sklenena skimavka na
riedenie, Turkov roztok, Blrkerova pocitacia komorka, mikroskop, vatové tampodny

* Pracovny postup:

— do pipetky o obsahu 0,475 ml nasajeme Tirkov roztok a prenesieme ho do sklenenej skumavky na
riedenie; do druhej pipetky o obsahu 0,025 ml nasajeme vySetrovanu krv; znecistenu pipetku zvonku
ocCistime vatovym tampdnom; krv kvantitativne prenesieme do Tiirkovho roztoku a pipetku 3 krat
preplachneme; sklenend skimavku uzavrieme gumenou zatkou a 3 minuty je mieSame; dostaneme
zriedenu krv v pomere 1:20; kvapku zriedenej krvi prenesieme na Blirkerovu pocitaciu komorku
a pocitame biele krvinky vo velkych Stvorcoch; pocditame v 1, 4, 7 a 10, a z 12. radu pripocitame eSte dva
Stvorce, t. j. spolu 50 Stvorcov, sucet krviniek dosadime do vzorca:

 P=p.v.h.zx10%y

. P — celkovy pocet krviniek v 1 litri krvi; p — pocet napocitanych krviniek (vietky); v — prevratend hodnota plochy jedného policka, v ktorom sme pocitali
krvinky (25); h — prevratena hodnota hlbky komérky (10); z — zriedenie krvi (20); y — pocet poli¢ok, v ktorych sme krvinky pocitali (50)

* Celkovy pocet krviniek v 1 litri je vyjadreny v 10°, ¢o predstavuje vlastne G (giga)
G=10°; pocet krviniek vyjadrime G.I"
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Stanovenie hematokritovej hodnoty krvi

Princip:

objem krvnych buniek v pomere k celkovému objemu krvi sa nazyva hematokritova
hodnota; tato hodnota nas informuje nielen o zastupeni krvnych buniek vzhfadom
k celkovému objemu krvi, ale méZzeme z nej usudzovat aj ich absolitne mnozstvo;
hematokritovd hodnotu uréujeme tak, Ze odstredenim nezrazenej krvi oddelime
krvné bunky od krvnej plazmy, ¢o ndm umozni od¢itat ich objemovy podiel.
Pomocky:

— krv, hematokritové skiumavky (pipetky), vatové tampdny, plastelina, centrifuga
Pracovny postup:

— do pipetky na stanovenie hematokritovej hodnoty nasajeme vysSetrovanu krv; znecistenu pipetku
zvonku ocistime vatovym tampénom; jeden koniec pipetky uzatvorime pomocou plasteliny, aby krv
z pipetky pocas centrifugacie nevytiekla; vlozime pipetky s krvou do centrifugy a centrifugujeme 15
minut pri 3000 otackach za minutu; pocas odstredovania sa v pipetke oddeluju krvné elementy od
plazmy, pricom Cervené krvinky vytvoria najspodnejsSiu suvisli tmavocervenu nepriehladnu vrstvu, nad
ktorou je tenkd, belava vrstva bielych krviniek a krvnych dosticiek a SirSia, slaboZlta priehladna vrstva
plazmy; po centrifugacii pomocou pocitadla na stanovenie hematokritovej hodnoty krvi od¢itame
hematodritovd hodnotu vysSetrovane;j krvi,

hematokrit je vyjadreny v %
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Urcovanie osmotickej rezistencie cervenych krviniek, hemolyza krvi

* Princip:

* najvhodnejsim fyziologickym prostredim pre Cervené krvinky je izotonické prostredie
krvnej plazmy; v prostredi s nizSim osmotickym tlakom ako ma krvna plazma (t. j.
v hypotonickom roztoku) erytrocyty prijimaju vodu, zvaésuju svoj objem, ale
hemolyzuju az pri uréitom stupni hypotonie roztoku; z toho vyplyva, ze normalne
cervené krvinky maju urciti odolnost voci hypotonickym roztokom

* tuto odolnost erytrocytov, Cize osmoticku rezistenciu voci hypotonickému prostrediu
zistujeme v rozne koncentrovanych hypotonickych roztokoch NaCl; 0,9 % roztok NacCl
ma rovnaky osmoticky tlak ako krvna plazma, preto ho oznacujeme ako izotonicky;
koncentracia NaCl, pri ktorej zacni hemolyzovat najmenej odolné erytrocyty,
vyjadruje minimalnu osmoticku rezistenciu; maximalna osmoticka rezistencia je
urcena zase takou koncentraciou hypotonického roztoku NaCl, pri ktorej hemolyzuju
aj tie najodolnejsie ¢ervené krvinky; rozdiel medzi minimalnou a maximalnou
osmotickou rezistenciou je rezistencna Sirka; k hemolyze erytrocytov dochadza aj
v hypertonickom roztoku v désledku zmrastovania sa a poskodenia membrany
erytrocytu, ¢o ma za nasledok vyplavenie hemoglobinu do prostredia
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Krvna skupina Aglutinogén Aglutinin

A

B

AB

Dopiste do tabulky pritomnost aglutinogénov a aglutininov v jednotlivych krvnych skupinach






